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Som anbefalet af DBU* gnsker vi som klub at kunne levere ekstra traeningstilbud til vores medlemmer.
De sakaldte +17. | flere ar har vi kert med Fredagstreening, men nu pregver vi at haeve det til et nyt niveau.

Simon Smedegaard og Tibbalan Thiruketheeswaran saetter den nu et gear op og laver fra seesonskiftet
Ikast FC Next Level.

Traeningen er for vores dedikerede, traenings- og laeringsparate spillere i argangen U10, U11 og U12.
Her leegges seerlig vaegt pa det med at veere parate og koncentrerede i den tid treeningen varer samt
veere dedikerede ift. at prioritere at komme til alle treeninger.

Der treenes som altid hver fredag og det er stort set hele aret rundt! For at fastholde kontinuitet i Next
Level har vi valgt at seette noget gkonomi ind i konceptet. Prislejet er ikke 100 % pa plads endnu, men
der arbejdes med noget der ligner 500 kr. helarligt og 350 kr. halvarligt. Betaling kommer til at forega
som en ekstra kontingentbetaling

Men er det sa bare en pengemaskine for lkast FS. Nej det er det ikke! For vores gnske er at ca. 70 % af
alle indteegter skal kanaliseres tilbage til vores medlemmer. Dette skal ske ved en lille tgjpakke samt
ekstra arrangementer med evt. hyggeaftener og spisning efter nogle af treeningerne.

Opstart af det nye koncept er efter sommerferien, men allerede fra 7. juni 2024 har vi en tidlig opstart,
hvor spillere og treenere kan se hinanden an.

De 2 treenere, har som malsaetning at kunne give god og udviklende traening til 20-30
TRANINGSPARATE spillere. | teorien skal man veere kvalificeret til at kunne deltage, men i praksis skal
man bare vise at man er treeningsparat. Derfor anvendes de 2 fgrste traeninger til at finde ud af om der
er et match mellem treenernes og spillerne ambitioner og parathed

Treeningstiden er som udgangspunkt fredag kl. 16.15 til 17.30 - hele aret rundt!

Tilmelding til treeninger sker som altid via KampKlar. Hvis man ikke har adgang hertil s& tag kontakt til
Martin R. Damsgaard, for sa skal adgangen etableres. For de nye U10’ere fra argang 2016 skal man
ligeledes tage fat i Martin.

FORZA IKAST FS



